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شهرسازی نوین ؛ کاهش وابستگی به اتومبیل در جهت دسـتیابی بـه   "
 "حمل و نقل شهری پایدار

 مهندسی شهرسازي دانشگاه ارومیه استادیار گروه-دکتر حمید شیر محمدی

  دانشجوي مهندسی شهرسازي دانشگاه ارومیه-سبحان سورتیجی
o.comSobhanss66@yaho  

  09111543832:شماره تماس

  

 :چکیده
شبکه هاي ارتباطی و فضاهاي عمومی مانند خیابان ها، کوچه ها و میادین، فضاهاي شهري مهم، کانون هاي فعالیـت و  

لذا سامان دهی فضایی، طراحی و ساخت منطقی آنها از وجوه حائز اهمیت . زندگی روزمره شهروندان محسوب می شوند

گسترش روز افزون شهرها و ورود اتومبیل به عرصه فعالیت انسانها و ماشینی شدن زندگی شـهري،  . در شهرسازي است

به بهانه تسهیل در رفت و آمد وسایل نقلیه موتـوري  . جذابیت خیابان ها و فضاهاي شهري براي پیاده روي را متاثر نمود

وز بـه روز کمتـر و پیـاده روي بـا مخـاطرات      مرکزي، عرض پیاده روها ردر بافت شهري بخصوص در بافت هاي متراکم 

برتري با حرکت وسایل نقلیه موتوري شد که پیاده با احساس ناامنی در فضاها، ناگزیر به سـواره  . گوناگون همراه گردید

محور برنامه ریزي هاي فضایی و شبکه هاي ارتباطی، تسهیل در تردد اتومبیل و  .شدن یا گریختن از خطرات سواره بود

ایجاد منطقه بندي براساس کـاربري، جـدایی هـر    .برنامه ریزي، طراحی بر مبناي حرکت سواره در بافت ها گردیداساس 

چه بیشتر کاربري مسکونی از کاربري هاي تجاري، اداري و خدماتی براي دستیابی به آرامش و تراکم این کاربري هـا در  

کـه حجـم بـالاي ایـن سـفرهاي      . تر را شدت بخشـید بخش هاي آشفته مرکزي شهر، سفرهاي هر چه بیشتر و طولانی 

اتلاف وقت شهروندان، اعتشاشات بصري و صوتی، آلودگی هاي زیست محیطی، استرس هاي : درون شهري، آثاري چون

روانی و صرف هزینه هاي هنگفت اقتصادي را در برداشته که همگی از عوامل بازدارنده دستیابی به سیستم حمل و نقل 

  .باشند شهري پایدار می

در این مقاله سعی بر آن داریم تا با بیان راهکارهایی شهرسازانه براي کاهش وابستگی به اتومبیل به سوي ارائه الگوهـاي  

  .در جهت دستیابی به حمل و نقل پایدار شهري گام برداریم

 :کلیدی لغات
  طراحی معطوف به وسایل نقلیهازي، شهرسازي نوین، شهرسازي انسان گرا، مولفه هاي کیفیت فضاي شهري، پیاده س

  .عمومی، حمل و نقل شهري پایدار
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شهرسازی نـوین ؛  "                                                                        

 "شهری پایدار کاهش وابستگی به اتومبیل در جهت دستیابی به حمل و نقل

                                 :مقدمه

اریخی و کهن شهرها که عناصر ارزشمند و باستانی شهر را در بافت ت
خود جای داده است، به مثابه هویت و پیشینه ی شهروندان است کـه  
سهولت دسترسی فیزیکی و بصری به این بخش از شهر موجـب تقویـت حـس    

استقرار و استمرار فعالیتها . تعلق ساکنین به شهر خود خواهد شد
تهای پیاده و ایجاد ارتباطـات و تعـاملات   در این بخش، بخصوص فعالی

چهره به چهره سبب ارتقاء حیات شهری و جریان زندگی در این محـلات  
تا قبل از انقلاب صنعتی، اندازه، تناسـبها و  . "کهن خواهد گردید

شهر برمبنای مقیاس انسانی و الگـوی   فواصل عناصر تشکیل دهنده ی
در واقع، او اندازه . ودجابجایی ها نیز براساس حرکت فرد پیاده ب

ولی با شروع انقلاب صنعتی که رشـد  . و فاصله ها را تعیین می کرد
و گسترش سریع شهرها را به همراه آورده بود، و از طرفی با اخـتراع  
اتومبیل و استفاده از آن، سرعت و راحتی در امر حمل ونقـل میسـر   

در  شده بود، باعث شد که به مرور، فـرد پیـاده جایگـاه خـود را    
فضای معابر از دست بدهد واز طرف دیگر تقسیم بندی کاربری هـا و  

در شهرسـازی مـدرن   ..... تفکیک آا براساس مسکن، کار، خریـد و  
ما، موجب افزایش فاصله ها شد که تولید انبوه اتومبیل این مشکل 

 ١."را حل نمود
امروزه بافت های تاریخی که هسته مرکزی اغلب شهرها را تشکیل می 

. با مشکلات متعدد کالبدی، اقتصادی و اجتماعی مواجـه انـد   هند،د
. که از جمله مهم ترین این مشکلات، مساله حمل و نقل و ترافیک اسـت 

ترافیک را می توان از معضلات حمل ونقل بر شمرد و بهترین مکان بـرای  
انجام اقدامات کاهش ترافیک، جایی است که فعالیتهای اجتماعی الآن 

 ٢.ان داردبه شدت جری

                                     
بررسی امکان ایجاد مسیرهاي پیاده و دوچرخه جهت کاهش ترافیک درون شهري در محدوده منطقه "اصغري، محمد و سعید اکبري؛ مقاله  -1

  "تهران داريشهر  11
  215ل پایدار شهري، کمرادي مسیحی، واراز؛ دستیابی به ش- 2
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با توجه به نگرش سیستمی درباره ی شهرها، برنامه ریـزی از جهـت   
سامان دهی بخشی به فضاهای شهری و اتخاذ تصمیماتی در جهت ارتقـاء  
محیط های شهری و خلق فضاهای مطلوب می تواند سازمان دهی به شبکه 

زیرا اساس ایجاد تقاضـای  . های حمل ونقل را به دنبال داشته باشد
 تمایل به نقل و انتقالات شهری،سفر و 

                                                        
شهرسازی نـوین ؛  "                                                                        

 "شهری پایدار کاهش وابستگی به اتومبیل در جهت دستیابی به حمل و نقل
 

توزیع و تخصیص کاربری ها، مکان یابی و جایگذاری برپایه ی نحوه ی 
آا، کیفیت این کاربری ها و نیاز به برقراری ارتباط میان آـا  

دسترسی پیاده، دوچرخه : در نظر گرفتن دسترسی هایی چون. استوار است
و وسایط حمل ونقل عمومی برای فضاهای شـهری، بـه نـوعی برقـراری     

فضـاها و گـامی مثبـت در جهـت      ارتباط کارا و پایدار میان ایـن 
 .دستیابی به حمل ونقل شهری پایدار خواهد بود

سیاست های جدید شهرسازی در امر برنامه ریزی و طراحی شهری، بـا  
اولویت قائل شدن برای مدیریت تقاضـای سـفر از طریـق اصـلاح یـا      
تغییر قوانین کاربری ها، به حمل و نقل از طریـق دسترسـی پیـاده،    

. ونقل عمومی در بافت های قدیمی شهرها تاکیـد دارد دوچرخه و حمل 
چنان که در قانون برنامه چهارم توسعه به بهبـود وضـعیت عبـور و    

% ٧۵مرور شهری به همراه افزایش سهم حمل ونقـل عمـومی تـا میـزان     
همچنین بـه احیـای   . نسبت به کل سفرهای درون شهری اشاره می نماید

ت حضـور فعالانـه شـهروندان    بافت های فرسوده و نامناسب شهری جه ـ
 .تاکید می نماید

شهرسازی نوین، با ارائه راه کارها و آلترناتیوهایی در باب ساخت 
شهرسـازی  -نو. "محلات شهری، گام هایی در جهت پایداری برداشته است

را می توان واکنش معماران وبرنامه ریزان شهری به توسعه به هـم  
ف اصـلی شهرسـازی نـوین،    در واقع، هـد . گسیخته ی حومه ها دانست

. ساخت محلات با مقیاس انسانی و مجموعه های قابـل پیـاده روی اسـت   
اصول شهرسازی نوین برپایه ی محله های قابـل پیـاده روی و شـامل    

خیابان هـای ایمـن، سـاختمان    . طیف وسیعی از مشاغل و مساکن است
های سبز، احیاء تاریخی، ارتباط و اتصال ترافیک سواره و پیـاده  
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سیستم های حمل ونقـل گونـاگون در زمـره نگـرش شهرسـازی نـوین        و
 ١."است

شهرسازی، کاملا انسان گـرا  -محلات سامان دهی شده براساس دیدگاه نو
در ایـن  . بوده و برتری غالب حرکتی با حرکت پیاده و دوچرخه است

محلات به عنصر خیابان به عنوان یک فضای شهری و نه صرفا یک شـبکه  
ه توجه خاص می گردد کـه نـوعی اخـتلاط اجتمـاعی و     ی ارتباط سوار

 .انعطاف پذیری در این فضا پدید می آید
 

شهرسازی نـوین ؛  "                                                                        
 "شهری پایدار کاهش وابستگی به اتومبیل در جهت دستیابی به حمل و نقل

 
                                                             :ازی انسان گرا را می توان درکل، هدف اصلی شهرسدر 

 مطلوب سازی محیط زیست-
 سازمان دهی به محیط های عمومی در فضای شهری-
سامان دهی به عرصه های عمومی جهت دستیابی به کیفیت عملکردی، زیست -

 محیطی و زیبا شناختی
ارتقاء روحیه سرزندگی شهروندان در فضاهای شهری و حضور فعالانه آا، -

 .خلاصه نمود
 

نادیده انگاشتن انسان و نقش او به عنوان عنصر اصلی سازنده شـهر  
در رفت و آمدهای درون شهری، پیامدهای زیر را به دنبـال خواهـد   

 ٢.داشت
 :رشد و توسعه ناموزون شهرها
بریها و افزایش فواصل آا از یکدیگر، این امر به علت تفکیک کار
که باعث ایجاد محیط های کسل کننـده  . در شهرسازی جدید بوجود آمد

 .در سطح شهرها شد
 :ایجاد بافت های بی هویت

به دلیل حذف سفرهای پیاده، تسهیلات و کاربری های مرتبط با ایـن  
سفر بر چیده شد و بدین ترتیب، هر یـک از معـابر درون شـهری از    

عابر هم جوار یا معابری که در آن سوی شهر واقـع شـده بودنـد،    م
 .تمایزی نداشته و قابل شناسایی نبودند

 :ایجاد فضاهای شهری ناخوانا
به دلیل رشد و توسعه سریع شهرها و حـذف نقـش انسـان در رفـت و     
آمدهای درون شهری، سیسـتم هـای حمـل و نقـل درون شـهری بـه سمـت        

                                     
  ".توسعه پایدار، شهرسازي نوین، مقدمه اي بر مبانی مشترك"فواعد مرعشی، سید مومن؛ مقاله  1-

 اصغری، محمد و سعید اکبری؛ ھمان منبع- 2
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کشیده شد که به لحـاظ فـرم و عملکـرد     بزرگراه های سریع و گسترده
 .شهر شد خواناییکاملا شبیه به هم بودند که این امر سبب عدم 

 :از بین رفتن مفهوم فضاهای شهری
حذف انسان از فضای معابر، به پیدایش مکـان هـای خـالی و بـدون     
استفاده ای منجر شد که قبلا به عنوان فضای شهری معنای خاص خـود  

 .را داشتند
شهرسازی نـوین ؛  "                                                                        

 "شهری پایدار کاهش وابستگی به اتومبیل در جهت دستیابی به حمل و نقل
 

 :بدون استفاده ماندن فضای سبز معابر
از آنجا که استفاده کننده اصـلی فضـای سـبز، فـرد پیـاده اسـت،       

او، فضای سبز معابر به عنوان عنصری اضـافی   بنابراین بدون حضور
 .تبدیل شد و در میان بزرگراه و خیابان ها ماند

فراهم ساختن زمینه های ترغیب شـهروندان بـرای اسـتفاده کمـتر از     
اتومبیل و طی مسیرها بـه صـورت پیـاده بـه عنـوان فرصـتی جهـت        
 دستیابی به حمل ونقل پایدار شهری با حداقل وابستگی به اتومبیـل 
و حداکثر استفاده از دوچرخه و وسایط حمل ونقل عمـومی مطـرح مـی    

ایجاد انگیـزه ی پیـاده روی بـا رعایـت مقیـاس انسـانی،       . باشد
استفاده از کاربری های مختلط، رعایت استانداردهای فواصل دسترسی، 

پیاده روها و سهولت حرکت آا، ساختار مناسب فضای شهری و آسایش 
 .ت میسر استتنوع و خوانایی با اف

، )منطقه بنـدی مخـتلط  (اختلاط در کاربری ها و ایجاد زونینگ مختلط 
ناشی از حضور کاربری هـای سـازگار بـا منـاطق مسـکونی در محـلات       
مسکونی، گامی در جهت رفع نیازهای روزانـه و هفتگـی خانوارهـا،    
خودکفایی محلات مسکونی و مدیریت تقاضای سفر به محـلات مرکـزی شـهر    

 .یازهای اساسی خانوار می گرددجهت رفع ن
این به معنای کاستن سفر به محلات قدیمی و مرکزی نیست، بلکه ترغیب 
شهروندان به بهره گیری بیشتر از فضاهای شهری محلات مسـکونی و نیـز   
بافت قدیمی شهرها جهت گذران اوقـات فراغـت و تفـریح و سـرگرمی     

ترافیـک و  با این شیوه، سعی بر آن است تـا بـا کـاهش هـم     . است
ترددهای درون شهری سواره، میـزان آلـودگی هسـته هـای مرکـزی و      

 .پرتراکم شهرها را تقلیل داد
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واضح است که ایجـاد تغییراتـی ایـن چنـین در الگـوی مسـافرت و       
 .جابجایی شهروندان، موانعی را بر سر راه خود خواهد داشت

 ١:وداز جمله مهم ترین این موانع می توان به موارد زیر اشاره نم
مدیریت (عدم انسجام تصمیمات اجرائی شهرداری ها: موانع اجرایی)١

 .و ارگان های مربوطه) شهری
ــوین ؛ "                                                                        ــازی ن شهرس

 "شهری پایدار کاهش وابستگی به اتومبیل در جهت دستیابی به حمل و نقل
 
انطباق نواحی ساخته شده فعلی بـا توسـعه بـی    : اریموانع ساخت)٢

 .رویه شهری
نحـوه زنـدگی و   نیروهای اجتماعی ماننـد  : رفتاری-موانع فرهنگی)٣

 .عادت به استفاده از وسیله نقلیه شخصی
نیروهای بازار و مقاومت در برابر اجرای : اقتصادی-موانع مالی)۴

 .طرح های جدید
چون اتخاذ سیاست هـایی در بـاب   برای رفع این موانع، راهکارهایی 

مدیریت یکپارچه شهری، ایجاد تغییرات در ساختار شهری و کـاربری  
ایجاد محلات (انسان گرا وپایدار -اراضی، همسو با معیارهای شهرسازی

سنتی و پیاده، کاربری های مختلط و توسعه هایی درمسیر حمـل ونقـل   
وی، دوچرخـه  ، فرهنگ سازی و ترویج فرهنـگ پیـاده ر  ....)عمومی و

سواری، و استفاده از وسایل حمل ونقل عمومی و مدیریت ترافیک مـی  
 .تواند موثر واقع شود

 
 :نتیجه گیری

آنچه امروزه باید مورد توجه شهرسازان، عمـران گـران و مـدیران    
شهری قرار گیرد ایـن اسـت کـه اسـتفاده از وسـیله ای بـه نـام        

متمایز کـرده اسـت    اتومبیل، شهرهای امروزی را با شهرهای گذشته
که این تمایز، در تغییر مقیاس ها و معیارهای طراحی از انسان به 

مسئله این نیست کـه اتومبیـل از   . ماشین بسیار واضح و روشن است
طراحی های شهری نادیده گرفته شود، زیرا زندگی امروزی بـدون در  

بلکه نکته مورد توجـه ایـن   . نظر گرفتن اتومبیل دشوار خواهد بود
ت که به رسمیت شناختن انسان و به کارگیری اصـول دخیـل در بـالا    اس

بردن کیفیت فضاهای شهری، جهت جذب پیاده و دوچرخه به عرصه هـای  
                                     

 ".ر دستیابی به حمل و نقل پایدار شهريبرنامه ریزي شهري و نقش آن د"لا والهام امینی؛ مقاله عجهانشاهلو، ل -1
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همگانی و ترویج فرهنگ پیاده روی، دوچرخـه سـواری و اسـتفاده از    
ی که از ترافیک عمـومی  وسایل حمل ونقل عمومی به عنوان مولفه های

زایی در ارتقاء کیفیت اکولوژیکی و زیسـت  شهرها می کاهد، نقش بس
محیطی شهرها، صرفه جویی در مصرف سوخت، بهره وری اقتصادی و تقویت 

 .تعاملات اجتماعی شهروندان در شهرها ایفا می کند
به کارگیری سیستم حمل و نقل انسان گرا، گـامی مـوثر و کـارا در    

که . د بودجهت دستیابی به پایداری و حمل و نقل شهری پایدار خواه
انجام مطالعات امکان سنجی پیـاده سـازی ایـن سیسـتم هـا، بـرای       

 .شهرهای امروزی کشورها و کشورهای در حال توسعه امری ضروری است
 
 

 :منابع و مآخذ
، انتشـارات  "دسـتیابی بـه شـکل پایـدار شـهری     "مرادی مسیحی، )١

 .سازمان پردازش و برنامه ریزی شهری
 "پایدارتر شهر طراحی شهری به سوی یک شکل)"٢
نظریه های "پاپلی یزدی، دکتر محمد حسین و حسین رجبی سنا جردی؛ )٣

 ١٣٨۶، انتشارات سمت، "شهر و پیرامون
انتشـارات  " شـبکه ارتبـاطی در طراحـی شـهری    "قریب، فریـدون؛  )۴

 ١٣٨۵دانشگاه تهران، چاپ چهارم،
توسعه پایدار، شهرسازی نـوین؛  "فواعد مرعشی، سیدمومن، مقاله )۵
 "قدمه ای بر مبانی مشترکم
بررسی امکان ایجاد مسیرهای " اصغری، محمد و سعید اکبری؛ مقاله )۶

پیاده رو و دوچرخه جهت کاهش حجم ترافیـک درون شـهری در محـدوده    
 ."تهران١١شهرداری منطقه 

برنامـه ریـزی شـهری و    "جهانشاهلو، لعلا و الهام امینی؛ مقاله )٧
 "ل پایدار شهرینقش آن در دستیابی به حمل و نق

بررسـی مقایسـه ای تـاثیر    "ابراهیم پورمعصومی، هوشمند؛ مقاله )٨
 ."فتهای سنتی و بافت های کم تراکم شهری بر حمل ونقلبا


